
lundi 1er avril mardi 2 avril mercredi 3 avril jeudi 4 avril vendredi 5 avril

Midi Midi Midi Midi Midi

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
salade de pomme de terre au jambon crudités  salade de riz charcuterie

fermé macédoine au surimi flan de carottes terrine de poisson crudités
tomate pistou salade au bleu et noix mais/thon/tomate céléri- carottes

poisson- veggie poisson- veggie poisson- veggie poisson- veggie
paupiette de veau  forestière lasagnes bolognaise quiche  poisson légumes steack haché sauce poivre

poulet emincé tandoori steack de volaille cuisse de poulet moutarde tarte fine chèvre tomates
frites riz pilaf tortis au beurre pommes persillées

carottes à la crème ratatouille niçoise choux fleurs en persillade poelée de légumes
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 
Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 

compote de fruits crème dessert fromage blanc aux fruits entremet

patisserie muffing riz au lait compote
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Soir Soir Soir Soir
Salad'bar Salad'bar

pates poulet curry galette jambon fromage         pizza kébab
 salade, poélée   salade

Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS D'AVRIL 2024



Lundi 8 avril mardi 9 avril mercredi 10 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

salade piémontaise taboulé aux raisins Crèpe jambon fromage betteraves vinaigrette salade de pates
concombre à la crème carotte rapée assiette de crudités œuf mayonnaise crudités
Salade emmenthal noix charcuterie Salade chevre croutons macédoine au thon charcuterie

poisson-veggie poisson-veggie poisson-veggie poisson-veggie poisson-veggie
filet de lieu moutarde citron escalope de dinde persillée tarte fine au chorizo poisson du jour omelette jambon fromage

so l'y laisse au poivre porc bourguignon  poulet aux petits légumes steack haché grillé chipolatas aux herbes
semoule couscous riz parfumé pommes frites spaghettis pommes de terre boulangère

poelée de légumes haricots beurre épinard à la crème ratatouille nicoise tomate provencale
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Fromage à la coupe et individuels Fromage à la coupe et individuels Fromage à la coupe et individuels Fromage à la coupe et individuels Fromage à la coupe 

patisserie flan patissier coupe ile flottante noire tarte aux pommes entremet
compote de pommes fromage blanc à l'ananas fruits au sirop crème dessert

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Soir Soir Soir Soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
pates à la bolognaise cordon bleu de dinde jambon grillé aiguillettes de poulet

poelée de légumes pommes au épices, poélée poélée de légumes
Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS D'AVRIL 2024



LUNDI 15 AVRIL MARDI 16 AVRIL MERCREDI 17 AVRIL JEUDI 18 AVRIL VENDREDI 19 AVRIL

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

crudités salade de riz salade de pates pain de poisson 
carottes à la crème flan de courgettes crudités charcuterie

charcuterie tomates pistou macedoine de légumes entrée chaude
poisson-veggie poisson-veggie poisson-veggie poisson-veggie

paupiette  de volaille saucisse de toulouse grillée lasagnes aux lardons calamars à la romaine

pizza regina escalope de dinde aux épices steack haché sauce au poivre filet de poulet au bleu
semoule orientale spaghettis pommes frites boulgour
ratatouille nicoise carottes à la crème poelée de légumes haricots verts à l'ail

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Yaourt- fromage Yaourt- fromage Yaourt- fromage Yaourt- fromage Yaourt- fromage

chausson aux pommes patisserie panna cotta ile flottante entremet
crème dessert compote de fruits fromage blanc aux fruits yaourt

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Soir Soir Soir Soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
hachis parmentier pates à la carbonara raviolis à la crème chipolatas grillées  

salade verte salade verte mogettes vendéenne-poelée

Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS D'AVRIL 2024


