
Lundi 2 Juin Mardi 3 Juin Mercredi 4 Juin Jeudi 5 Juin Vendredi 6 Juin

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

salade piémontaise jambon sec et melon betterave à l'orange Salade riz lardons entrée chaude

charcuterie tomates et choux blanc carottes-céléri rémoulade terrine de poisson œuf mimosa

Choux rouge et noix flan de carottes pastèque crudités Salade haricots rouges

Paupiette de veau sauce 
chasseur Porc chair à la tomate poisson du jour Crumble chevre legumes Dos de colin

Pavé de saumon aux 
herbes Lasagnes végétarienne chipolatas grillées Cuisses de poulet aux 

herbes de provence Steack haché sce au bleu

           salade verte           salade verte            salade verte             salade verte              salade verte
pommes de terre 

persillées semoule pommes noisettes riz Italien tortis 

poêlée de légumes Brocolis Haricots verts Ratatouille légumes du soleil

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 
patisserie Semoule à la vanille Mousse au caramel iles flottante Poire Chantilly

crème dessert fromage blanc 
stracciatella compote de fruits Creme dessert compote de fruits

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Soir Soir Soir Soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

cordon bleu de dinde Chili con carne Poisson à la Bordelaise poulet aux épices

Coquillettes Riz et salade verte Blé Purée de pdt à l'ancienne

Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS DE JUIN 2025



Lundi 9 Juin Mardi 10 Juin Mercredi 11 Juin Jeudi 12 Juin Vendredi 13 Juin
Midi Midi Midi Midi Midi

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

concombre crème salade de pate ENTREE CHEF COUILLON: 
TABOULE DE SARRASIN

Salade de blé poulet 
kebab

Salade de boulgour 
surimi

choux aux lardons céléri rémoulade betterave mimosa

Coleslaw terrine de poisson jambon macédoine entrée chaude

Pâtes au pesto Poisson aux amandes PLAT CHEF COUILLON: 
FILET DE JULIENNE PANE Beignet de Calamar

FERIE Sauté de bœuf asiatique Longe de porc à la 
moutarde Rougail saucisse Dinde à la plancha

pommes frites riz au curcuma blé pilaf semoule aux raisins
poelée de légumes choux fleurs au gratin courgettes à l'ail poelée de légumes

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 
Compote de fruits Cocktail fruits au sirop Creme dessert Yaourt bio citron
Yaourt bio fraise Entremet chocolat Compote de fruits

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
soir Soir Soir Soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Poisson meunière Dinde à l'estragon Tomate farcies

Pates- poelée légumes Gratin Dauphinois Semoule
Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS DE JUIN 2025

DESSERT CHEF COUILLON: 
RIZ AU LAIT DE COCO ET 

COULIS DE FRAISE



Lundi 16 Juin Mardi 17 Juin Mercredi 18 Juin Jeudi 19 Juin Vendredi 20 Juin

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

Salade de de pomme de 
terre chorizo salade de riz au thon Carottes rapées 

vinaigrette Salade mais tomate croutons

Choux blanc lardon Pain de poisson macédoine au surimi Œufs mayonnaise

Céléri remoulade concombre mayonnaise 
curry betterave maïs Taboulé

Poulet emincé tandoori Poisson petits légumes Quiche au saumon brocolis Steack haché sauce au 
bleu

Tarte aux fromages Echine de porc au curry Cuisse de poulet moutarde veggie
riz pilaf tortis au beurre semoule boulgour 

poelée de légumes carottes à la crème épinard a la creme haricots verts
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 
salade de fruits frais panna cotta fromage blanc aux fruits salade de fuits frais

patisserie yaourt bio coupe poire chocolat creme dessert
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison fruits de saison

Soir Soir Soir Soir soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar
pates à la carbonara jambon braisé fajitas de dinde         pizza kébab

salade pommes sautées, poelée poelée de légumes         salade

Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Alban SALMON Possibilité de changement suivant 

arrivage

MOIS DE JUIN 2025

REPAS A THEME



Lundi 23 Juin Mardi 24 Juin Mercredi 25 Juin Jeudi 26 Juin Vendredi 27 Juin

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

salade de pdt taboulé aux raisins salade de riz charcuterie crudités
melon-pastèque carotte rapée 

mayonnaise
pain de poisson assiette de crudités Salade de tomate au 

jambon
Salade emmenthal noix mais-asperges-thon Salade chevre croutons Macédoine au thon salade italienne

veggie galette veggie
filet de lieu moutarde emincé de poulet thai lasagnes végétarienne tarte fine chèvre miel galette jambon fromage

bœuf provencal escalope de dinde persillée bœuf haché épicé
riz parfumé torsade pommes rissolées semoule aux raisins pommes de terre boulangère

poélée de légumes brocolis ratatouille nicoise haricots verts tomate provencale
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 
donuts flan patissier coupe ile flottante noire Yaourt bio citron cocktail de fruits

compote de pommes fromage blanc à l'ananas salade de fruits compote creme dessert
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Soir Soir Soir Soir
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

jambon grillé burritos de poulet pates à la bolognaise chipolatas aux herbes
pommes noisettes poelée de légumes poélée de légumes

Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt Fromages variés, yaourt 

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS DE JUIN 2025



Lundi 30 Juin Mardi 1 Juillet Mercredi 2 juillet Jeudi 3 juillet Vendredi 4 juillet

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

MENU SELON STOCKS ET LIVRAISONS

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS DE JUILLET 2025


