
LUNDI 2 FEVRIER MARDI 3 FEVRIER MERCREDI 4 FEVRIER JEUDI 5 FEVRIER VENDREDI 6 FEVRIER

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

salade piémontaise taboulé aux raisins galette salade de riz au thon salade de pates
concombre à la crème carotte rapée mayonnaise flan de carottes crudités

Salade emmenthal noix entrée chaude MENU cruddités charcuterie

DE

filet de lieu moutarde citron pavé fromager LA hachis parmentier poisson du jour

jambalaya de dinde paella CHANDELEUR omelette au fromage steack haché 

semoule couscous frites purée pates farfalles

poelée de légumes haricots beurre légumes méditerrannéen poélée de légumes epinard à la creme 

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe 

patisserie ile flottante crepe chantilly compote crème dessert
compote de pommes fromage blanc à l'ananas beignet framboise salade de fruits

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Soir Soir Soir Soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

pates à la carbonara jambon grillé cordon bleu de dinde aiguillette de poulet

poelée de légumes  poélée de legumes boulgour aux épices

Fromages variés, dessert, 
fruit

Fromages variés, dessert, 
fruit

Fromages variés, dessert, 
fruit

Fromages variés, dessert, 
fruit

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS DE FEVRIER 2026



LUNDI 9 FEVRIER MARDI 10 FEVRIER MERCREDI 11 FEVRIER JEUDI 12 FEVRIER VENDREDI 13 FEVRIER

Midi Midi Midi Midi Midi
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

salade de PDT lardons jambon macédoine salade de pates au poulet salade de riz entrée chaude

concombres vignaigrette tomates maraichères carottes-céléri crudités betteraves mimosa

charcuterie flan de carotte choux rouge aux pommes terrine de poisson charcuterie

filet de poisson aux herbes tajine de poulet aux abricots steack haché grillé sauté de porc à la normande poisson du jour

 poulet pané chasseur omelette campagnarde quiche au saumon lasagnes de légumes jambon braisé

purée semoule orientale farfalle au beurre riz pilaf blé aux épices

gratin de potiron légumes tajine épinard à la crème brocolis poelée de légumes

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Yaourt-fromage Yaourt-fromage Yaourt-fromage Yaourt-fromage Yaourt-fromage

patisserie creme brulée creme dessert crumble poire chocolat yaourt bio

compote de fruits salade de fruits compote de fruits fromage blanc aux fruits salade de fruits

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
Soir Soir Soir Soir

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

bœuf provencal cordon bleu de dinde tartiflette poisson meunière

gratin de pates riz à l'oriental-poelée salade pommes de terre vapeur

Fromages, dessert Fromages, dessert Fromages, dessert Fromages, dessert

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Alban SALMON Possibilité de changement suivant 
arrivage

MOIS DE FEVRIER 2026


